Uso responsable
del agua

La vasta superficie de la Tierra La Tierra es fundamentalmente
contiene alrededor de 1, 386 agua. Sin embargo, tan solo una
millones de kildmetros cubicos cantidad muy pequena es apta

de agua. Esta cifra nos ayuda para nosotros.
a comprender porque nuestro .
planeta es un 70% agua.

El 70% de nuestro planeta es agua. De esta
cantidad, solo el 3.5% del agua es agua dulce.

El agua dulce se distribuye
en 70% en agua congelada en
glaciares y 30% en mantos
acuiferos y cuencas hidrograficas.
— 1N

Solo el 0.025% es agua potable.

\/\/\/\

CONTRIBUYE AL USO
RESPONSABLE DEL AGUA

Centro Educativo Integral para Altas Capacidades, Aguascalientes, Ags.
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D|'a Mundia| lo [ Agua Miguel Hidalgo y Costilla
Candelaria, Campeche
22 de marzo

El 22 de marzo se celebra el
Dia Mundial del Agua para
crear conciencia y recordar
la relevancia del vital liquido.

¢Quiénes participaron?

o m | Estudiantesde la Personal de la Direccién de
En la H. Junta Municipal de sﬂ(‘ o , / ‘ Ingenieria en Agricultura  Ecologia y Medio Ambiente
) ' N

Miguel Hidalgoy Costilla, ~ ~ 4D Sustentabley Protegida  de Candelaria.
PORE g
A

-
Ay

Candelaria, Campeche, se de la UTECAN.

realizaron actividades ' Autoridades de la
conmemorativas a esta a y Autoridades de la Representacion de la SEMARNAT

importante fecha. H. Junta Municipal de y la SEP en Campeche.
i Miguel Hidalgo y Costilla,

Candelaria, Campeche. Autoridades de la SEP
Federal en Campeche.

¢Como se conmemoro el DMA? Cuéntame mas ..donde participaron en una
campana de limpieza,
donacién de contenedores
de basura y plantacion de
arboles nativos en el
area recreativa.

También los asistentes fueron
citados en el Manantial de

- Se realizaron charlas de
Aguas Verdes...

concientizacion sobre el uso
racional del agua.

- Se presentaron
ponencias sobre la importancia
de la Cuenca Internacional del
Rio Candelaria.

- Se realizaron mesas de trabajo
sobre la relevancia del agua
en la biosfera.
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Aguas subterraneas

Se celebra el Dia
Mundial del agua
cada 22 de marzo
con el objetivo de
concientizar acerca
de la crisis mundial
del agua y la necesidad
de buscar medidas
de saneamiento.

cPor qué son importantes?

- Son decisivas para el
buen funcionamiento
de los ecosistemas.

- La mayoria de las
zonas aridas del
planeta dependen por
completo de este recurso.

- Suministran una gran
proporcion del agua
que utilizamos.

cSabias qué...?

- Casi la totalidad del
agua dulce en forma
liguida del mundo es
agua subterranea.

- Alrededor del 40% de
toda el agua utilizada
para el riego proviene
de acuiferos.

MEDIO AMBIENTE

40%

Aguas subterraneas,
hacer visible lo invisible

Este ano el Dia Mundial
del Agua se centra en el
agua subterranea, es
agua gque se encuentra
bajo tierra, en los acuiferos.

Alimentan manantiales,
rios, lagos y humedales,
asi que la vida no seria
posible sin ellas.

¢Qué factores las amenazan?

Debemos protegerlas

de la sobreexplotacion

y la contaminacion que
actualmente las acechan,

ya que pueden desembocar
en el agotamiento de este
recurso, en el encarecimiento
de su tratamiento,
regeneracion y hasta la
paralizacion de su uso.

iTe interesa ayudar al medio
ambiente profesionalmente?

iConoce mas sobre

el programa académico

de la carrera de Ingenieria en
Tecnologia Ambiental de la
Universidad Politécnica

de Chiapas!

EDUCACION




El agua de Saltillo

Saltillo es una ciudad
ligada al agua. Su primer
nombre Villa de Santiago

del Saltillo se debe al manantial
original donde saltaba el agua.

El Ojo de Agua

Este manantial hizo préspera a una ciudad durante
muchos anos en una zona arida.

Es hora de
entrar en accion

Suministro del agua
de la ciudad

El agua que surte a
la ciudad proviene de
esta sierra.

Cuidemos nuestra sierra,
es nuestra principal
fuente de agua.

Centro de Atencién Infantil Zaragoza, Saltillo, Coahuila

REFERENCIA
Sierra de Zaplinamé, Reserva Natural Estatal www.zapaliname.org
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Rio Colima
Nuestro emblematico afluente

En las faldas del Volcan de Colima nace un rio de aguas cristalinas,
atraviesa la ciudad capital, hasta unirse al Armeria, es el Rio Colima.

Es un afluente emblematico para Colima y forma parte de la historia natural.

Desde la época prehispanica hasta 1980 fue la
principal fuente de agua de la ciudad y el punto
en donde se desarrollaban las actividades importantes.

En la actualidad, el Rio Colima ya no abastece de agua
a las huertas de la ciudad ni se utiliza para las labores
domeésticas pero aun se puede ver escasamente a
personas disfrutando de este en los margenes.

La ciudad de Colima se encuentra rodeada por rios, los cuales
en el pasado contenian gran cantidad de agua limpia.

Por desgracia ahora hay muchos factores que afectan
la calidad del agua.

LOS RiOS SIRVEN A LA CIUDAD

No hay que darle la espalda a los rios sino su ayuda,
respetando los areas y no contaminandolos.

Referencias

Del Toro, E. (2 de Agosto del 2020). El Rio Colima. México: Diario de Colima.

Recuperado de https://diariodecolima.com/noticias/detalle/2020-08-02-el-ro-colima

Romero, E. (9 de Junio del 2016). Calidad del Agua del Rio Colima. México: Tecnoldgico Nacional de México.

Recuperado de https://dspace.colima.tecnm.mx/bitstream/handle/123456789/151/MEMORIA-DE-RESIDENCIAPROFESIONAL.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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Limpiar para mejorar

La comunidad te lo agradecera

El agua es un bien natural La basura nos perjudica ante
importante para nuestras vidas. los embates de |la naturaleza.

Si contaminamos los
afluentes de agua ponemos
en riesgo nuestra propia seguridad.

Cuidemos las obras
que nos benefician.

GRACIAS POR CUIDAR NUESTRA SALUD Y NUESTRA INTEGRIDAD

Referencias Escuela Primaria Profesor Manuel Morales Corral,
contextodedurango.com.mx municipio San Juan del Rio Durango
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Cuidado del Agua

OBJETIVO

Hacer conciencia de la crisis

mundial del agua y las

medidas para cuidarla. FINALIDAD

El agua es vida. Nuestras
actividades sociales y econémicas
dependen del abastecimiento

de agua dulce y su calidad.

AMENAZAS DEL AGUA

El crecimiento poblacional,
el cambio climatico y las
demandas de |la agricultura
y la industria.

Los residuos liquidos de areas
agricolas y urbanas afectan
la calidad del agua.

TE INVITAMOS A
CUIDAR NUESTRO
VITAL LiQUIDO

Banate en el menor Cierra la llave si te cepillas

tiempo posible. los dientes o te enjabonas A
las manos.
- Repara las fugas de Usa recipientes para
agua de tu casa. lavar trastes o alimentos. g
Reusa el agua y utiliza Lava el auto con agua
el agua de lluvia para en cubeta y no directo
fines secundarios. de la llave.

IRECUERDA QUE EL AGUA ES LA VIDA DEL PLANETA!

Direcciéon General de Educacién Tecnolégica
Agropecuria y Ciencias del Mar, Estado de México
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Agua en Guanajuato

\\\———_'77./
. Guanajuato enfrenta una :
- . . En promedio las presas
- () delas sequias mas graves
() en los Gltimos aRos. del estado se encuentran
al 47% de su capacidad.

@616

De 20 mantos acuiferos
en el estado, 19 estan
sobreexplotados, siendo
Xichu-Atarjea el unico
en equilibrio.

Referencias
https:/fagua.guanajuato.gob.mx/pdffresumenejecutivo.pdf
http:/Mmww.unionguanajuato.mx/2021/05/11sequia-en-guanajuato-presas-se-encuentran-al-47-de-su-capacidad/
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Cuidar el agua,
I ETA ERYLE

Cuidar el agua es cosa de todos

Cuidemos cada gota de agua, cada una
de ellas es valiosa.

Sin azul no hay verde, sin agua no hay vida.

Ve
VQs Cuidar el agua es cuidar la vida
Cuando proteges el agua,

proteges la vida.

Cuidemos el agua por el futuro de nuestros hijos
Ayudanos a...

- Cuidar nuestros rios no tirando basura.

- Sembrar un arbol.
- Utilizar de una a dos cubetas de agua para lavar tu auto.

(]
<\/ Jardin de Nifios Bertha Dominguez,

Chilpancingo de los Bravo, Guerrero.

MEDIO AMBIENTE | EDUCACION




Medidas para

cuidar el agua

CELEBRACION

El Dia Mundial del Agua pretende
hacer conciencia de la crisis mundial
del agua y las medidas para cuidarla.

MEDIDAS PARA CUIDAR EL AGUA

Banate en el menor “w  Cierra la llave si te cepillas

tiempo posible. los dientes o te enjabonas
las manos.

Repara las fugas de ~ Usarecipientes para

agua de tu casa. = . lavar trastes o alimentos.

Reusa el agua y utiliza _ Lava el auto con agua

el agua de lluvia para @ en cubeta y no directo

fines secundarios. de la llave.

EL AGUA ES VIDA

Dependemos del abastecimiento
de agua dulce y su calidad.

DATOS ALARMANTES

2,200 millones de personas no
tienen acceso a agua potable.

AMENAZAS DEL AGUA

El crecimiento poblacional, el iRECUERDA QUE EL AGUA

cambio climatico y las demandas ES LA VIDA DEL PLANETA!
de la agricultura y la industria.

Direccion General de Educacion Tecnoldgica Industrial, municipio de San Agustin Tlaxiaca, Hidalgo.
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Las cuencas en Jalisco

¢Qué son?

Las cuencas son territorios en donde
las aguas fluyen todas hacia un mismo
rio, lago o mar.

¢Por qué son importantes?

Las cuencas son “el hogar” de los
seres vivos que las habitan: humanos,
plantas y animales, que viven

gracias a sus aguas.

Conoce las 5
cuencas de Jalisco

El Sa|aS° De las cuencas dependemos

Santiago las plantas, animales y por

supuesto nosotr@s.
Lerma

Pacifico

Secundaria 29 Mixta Idolina Gaona de Cosio, Guadalajara, Jalisco.
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Leyenda del rio Balsas

Lazaro Cardenas, Michoacan.
771, KM | La creacidén del Atoyac

% %
\
\ )

psnmso ANTE DIOSES \""’—D’\
Solicitaron que se aprobara su ,

derecho de amar, el cual fue N

tristemente DENEGADO. RUEGO DE LA PRINCESA

Ante tal respuesta, Malitzin rogé a los dioses
que reconsideraran su respuesta. Ellos
accederian si superaban una prueba de amor.

RETOS DE AMOR

Ella: Llorar hasta crear una corriente
que destruya todo a su paso.

El: Impedir que la corriente crezca.

CUMPLIMIENTO ETERNO

Cumplieron lo prometido y se

les dio la oportunidad de vivir | : \.

juntos como ese hermoso rio 7 El rio Balsas se divide en 2

y monte que representan Puente chico es |a parte del Rio

la fuerza de su amor. Balsas que pasa por Michoacan,
dejandonos saber que el agua
como el amor lo pueden todo.

EDUCACION

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
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Somos Upemor,
CECAM Somos Sustentables

ws Upemor

Universidad Politécnica

cSabias qué...?

La Laguna de Hueyapan se encuentra
en el Parque Estatal el Texcal, en
el municipio de Jiutepec.

Es el Unico humedal en Es la fuente que abastece

Morelos designado como Sitio e _° . de agua a mas de 200 mil
de ConsefVacion RAMSar DO == | WA "ﬁ\ personas de los municipios

su importancia Internacional. de Jiutepecy Yautepec,
Morelos.

En este lugar habitan y se reproducen especies nativas y endémicas como la
carpita del Balsas, que existe solo en este humedal; asimismo, sirve de hogar
provisional al pato Canadiense, el cual es una especie migratoria.

g

Yot RSB YOy " > o &
ke L YA f o"
: ~ e

< » ",’,

el

Referencias

Loa E., (2009). Ficha Informativa de los humedales . . L. .
Ramsar. RAMSAR. México. 21pag. Universidad Politécnica de Morelos, Jiutepec, Morelos.
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El papel de la
Presa Rompepicos

en una inundacién

En las montanas del municipio

de Santa Catarina, Nuevo Ledn,

se construyo esta presa para

impedir la caida violenta de

agua y evitar inundaciones,

como la ocasionada durante
LV} el huracan Gilberto en 1988.

Se concluyé en el 2004 y
consiste en una gran cortina

de 7 m de altura, 25 m de
ancho y mas de 200 m de largo;
al centro de la cortina hay un
ducto de 6 m? por donde

fluye el agua. Puede almacenar hasta
90 millones de metros
cubicos de agua, lo que
equivale a dos veces la
capacidad de |la Presa
de La Boca.

Huracan Hanna (2020)

La cortina llegd a menos
para que este huracan del 10% de su capacidad,
no provocara destrozos, detuvo la fuerza del agua
por su funcionamiento y logré disminuir el caudal
en la dosificacién de > en el Rio Santa Catarina.
la caida del agua.

Huracan Alex (2010) |

Esta presa fue clave

Centro de Atencion Multiple Erasto Zavala, municipio de Santa Catarina, Nuevo Ledn.
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El agua es hoy, sin
agua no hay manana

22 de marzo Dia Mundial del Agua

ES UN DiA PARA HACER CONCIENCIA DE
LA CRISIS MUNDIAL DEL AGUA.

El 70% de nuestro planeta es
agua. De esta cantidad, 3.5%
es agua dulce.

El agua dulce se distribuye en 70% en agua
congelada en glaciares y 30% en mantos
acuiferos y cuencas hidrograficas. Solo el
0.025% es agua potable.

Se calcula que unos 2, 200 millones
de personas no disponen de acceso
a agua potable en sus hogares.

Se necesita mas agua que la que la
naturaleza ofrece. Actualmente, 23 paises
experimentan estrés hidrico por encima del
70%. México es uno de esos paises.

Mas de 3,4 millones de personas mueren al
ano por enfermedades relacionadas con
el agua y por falta de esta. Los nifios son

/‘V L . . s
los mas vulnerables ante esa situacién.

_Jﬁh.
El 80% de las aguas residuales del

planeta se vierten al medio ambiente.

De acuerdo con la Organizacion Mundial de |la Salud,
una persona requiere de 100 litros de agua al dia para

satisfacer sus necesidades.

:La tienes? entonces... CUIDALA

Las Naciones Unidas prevé para el 2050 que mas de la mitad
de |la poblacién sufrird escasez de agua.

Segun el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
el 31% de las escuelas no tienen acceso a agua potable.
Por lo tanto, la falta de agua condiciona el acceso a la educacion.

Escuela Primaria Hermanos
Flores Magon, municipio Pueblo Nuevo, Oaxaca

Revista electronica NATHIONAL
https:/Avwwinationalgeographic.esfohotoaquae/2019/03/11-datosinteresantes-sobre-el-agua GEOGRAPHIC,

https:.//mwww.un.org/es/global-issues/water
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El agua en la Sierra Negra
(En nahuatl: Atl ich tepeme tlilihuic)

El agua es esencial para la vida y para el desarrollo de las sociedades.
Cubre la tercera parte de la superficie del planeta. Unicamente el 2.5 % es dulce.

IMPORTANCIA DEL
AGUA EN LA SIERRA — '}

NEGRA DE PUEBLA o R

El agua es un insumo A

fundamental en la Sierra Negra G PR

para la produccién de café, la P s

agricultura de temporal y g .

para la ganaderia. ’
USO DOMESTICO

El mayor porcentaje del agua
que se utiliza en |la casa es para
lavar ropa y para el consumo de la
familia, se toma directamente
de los manantiales.

El agua también cumple

DE LA SIERRA A LA importantes servicios ambientales:
: la vida acuatica, regula
PRESA MIGUEL ALEMAN ‘ preserva '

el clima y es la responsable de la

La Sierra Negra, por ser una formacion de los diferentes tipos de

zona lluviosa, contribuye a la vegetacion, como es el caso del
formacion de los afluentes que bosque mesdfilo de montana,

desembocan en el rio Tonto, vegetacion predominante en la

Mismo que es captado en la presa zona media de la Sierra Negra.
Miguel Aleman (Veracruz) para
generar energia eléctrica.

PROBLEMATICA

El consumo de productos Y
enlatados y de botellas han ‘
repercutido en la contaminacion
de los cuerpos de agua. La
basura que se tira en las calles es
arrastrada hasta el rio Coyomeapan,
que se encuentra en la parte
baja de la Sierra Negra.

CUIDAR EL AGUA, {ES TARER DE TODOS!

La contaminacion de los rios
disminuye la disponibilidad de agua
para el consumo humano y para la
ganaderia. De ahi la importancia
de cuidar este liquido para las

Ay futuras generaciones

Referencias

* Fernandez S. A. 2012. El agua: un recurso esencial. Bachillerato Tecnolégico
Revista Quimica Viva, nimero 3, aio 11, diciembre 2012. https://www.redalyc.org Agropecuario Num. 304, Puebla

+ La cuenca del rio Tonto. https://eswikipedia.org/wiki/R%C3%ADo_Tonto Consultado 10/03/2020 arop g 2
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Cuidar el agua es

cuidar la vida

Tomar agua da vida, pero tomar
conciencia nos dara agua

¢PORQUE DEBEMOS
CUIDAR EL AGUA?

La vida en la Tierra es posible
por la presencia de agua.

ASUo que o s eV aie

f
/\

oo & 0300@

& 8o que) Agua que no has de beber,
el agua es un cuidar es lo que debes de hacer.
Yecur SO

G Uidav\o |
es Ye 5o b i
bl

\ \ =
dzguez. A, DA

Cuidemos el agua,
el agua es la fuerza motriz
de toda la naturaleza.
Sin agua no hay vida.

Escuela Primaria Rural Unidad Progreso y Escuela Primaria Rural Alvaro Obregén,
Santa Rosa Jauregui, Querétaro.
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Cenotes

Peninsula de Yucatan

¢Qué son los cenotes?
Depodsitos de agua de manantw
situados en depresiones \I

geologicas caracteristicas,

el agua del acuifero se asoma Predomina la roca caliza,
al exterior por la caida del favoreciendo la formacion
techo de una cueva. de los cuerpos de agua

Cenote La Noria

dulce tipicos de la
Peninsula de Yucatan.
Importancia

La agricultura, la mineria, la
silvicultura, la ganaderia y el
turismo dependen de su agua.

Los cenotes forman
ecosistemas, destacando la
gran riqueza de flora y fauna
que hay dentroy a su
alrededor; asimismo, se
encuentran conectados
con otros ecosistemas.

Las unidades acuiferas
y el agua estan conectadas, por lo

que si un cenote se contamina el resto
del acuifero lo hara. Su estructura es
fragil y se desgasta con facilidad.

Problematica

Hay muchos residuos como neumaticos, botellas,
vidrios, colchones, pafales y plasticos.

Cenote Boca del Puma

¢Como cuidar

los cenotes? T O )
Antes de entrar a un . \l
cenote, banarse.

Evitar tocar las formaciones

Evitar usar bloqueadores, rocosas para que no se desgasten.

perfumes o aceites.
No danar la floray

Evitar ingresar con accesorios fauna presente

qgue se oxiden.

C te Kin-Ha No tirar basura.
eno

"Los cenotes no solo son cuerpos de agua, son sitios culturales
y de alta importancia para los antiguos y actuales mayas".

REFERENCIAS

https:/Mww.portalambiental.com.mx/impacto-ambiental/20190525/ , . " o e .
cenotes-en-mexico-presentan-altos-niveles-de-contaminacion Colegio de Estudios Cientificos y Tecnolégicos Cancun 1,
https://Mww.iagua.es/respuestas/que-es-cenote tatni 2 2 s
https:/parabienoparamal.com/el-impacto-de-la-contaminacion-en-los-cenotes-mexicanos/ mUnlClplO Benlto Juarez’ QUIntana ROO.
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22 UNIVERSIDAD
MAR| POLITECNICA

DE SAN LUIS POTOSI

2, 200 millones de personas no
tienen acceso a agua potable.

1,800 millones de personas
en todo el mundo utilizan
una fuente de agua potable
que esta contaminada por
restos fecales.

Casi la totalidad del agua dulce en forma liquida
del mundo es subterranea. Debemos protegerla
de la sobreexplotacidon y la contaminacion que
actualmente la acechan, ya que puede desembocar
en el agotamiento de este recurso, en el
encarecimiento de su tratamiento y regeneracion

y hasta la paralizacion de su uso.

La falta de higiene y el agua insalubre

son causa de casi el 90% de muertes

en el mundo y afectan principalmente

a los ninos. La escasez de agua podria

desplazar unos 700 millones de personas UNA GOTA DE AGUA

ES MAS NECESARIA
QUE NUNCA

para el ano 2050.

Referencias
Naciones Unidas. Recuperado el 10 de marzo de 2022, de
Naciones Unidas https://www.un.org/es/observances/water-day
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Rlos de SI na Ioa La Secundaria Profesora

Lucila Achoy Guzman prepard

la siguiente informacién sobre
digues y rios emblematicos

de Culiacan, que embellecen

y nos hacen enamorarnos de
este liquido vital para el planeta.

El 22 de marzo se celebra el Dia Mundial
del Agua y su principal objetivo es
crear conciencia sobre la importancia
de cuidar el lamado oro liquido
para la vida de los seres humanos
y las especies en la Tierra.

’

;POR QUE ES IMPORTANTE
CUIDAR EL AGUA?

Estas pueden ser unas de las
razones mas importantes:

RIOS EN

- Porque podemos tener una CULIACAN, SINALOA
vida sustentable.

- Es indispensable para la vida.

- Porque podria terminarse en un “’\i’.
futuro y causar grandes problemas

a la humanidad.

El municipio de Culiacan
es atravesado por cuatro
corrientes hidroldgicas:
los rios Humaya,
Tamazula, Culiacan

y San Lorenzo.

M RiO TAMAZULA

R io HUMAYA Fue el primer rio gobernado
. en Sinaloa. Para frenar su

Tiene su origen en el estado furia se construyé la presa

el AlenelCn i lFEen i : Sanalona en 1948. La presa

Sinaloa recoge las aguas de
varios arroyos, entre ellos

el de Badiraguato, sus aguas
son controladas por la presa
Licenciado Adolfo Lépez Mateos.

tiene una capacidad de
almacenamiento superior a
los 500 millones de metros

. cubicos de agua y constituye
1 la primera obra hidraulica de
esa naturaleza en el estado.

RiO SAN LORENZO

Nace en la Sierra Madre
Occidental dentro del estado
de Durango, se interna a
Sinaloa a través del municipio
de Cosala y desemboca en

el Golfo de California.

RiO CULIACAN

Se origina de la confluencia
de los rios Humaya y Tamazula.

REFERENCIAS
http:/Mww.inafed.gob.mx/Awork/enciclopedia/EMM25sinaloa/mediofisico.html
http:/Mww.conabio.gob.mx/conocimiento/regionalizacion/doctos/rtp_024.pdf
https:/tusbuenasnoticias.com/arte-edu-y-cultura/rio-tamazula-legado-vida-
paisajismo-culiacan/#:~text=El%20Tamazula%20fue%20el%20primer,esa%20

naturaleza%20en%20el%20estado. ' - . -
https:/Aww.diainternacionalde.com/ficha/dia-mundial-agua Escuela Secundaria Profesora Lucila Achoy Guzman
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La importanciay

el cuidado del agua

“EL AGUA ES LA FUERZA
MOTRIZ DE TODA LA NATURALEZA"

En Tabasco el nivel de disponibilidad de
agua por habitante sigue siendo alto en
comparacioén con el resto del pais.

En las viviendas tabasquenas alrededor
del 66.9% de las viviendas disponen de
agua entubada pero alrededor del 6.2%
no cuenta con ella (INEGI).

La vulnerabilidad de Tabasco ante los efectos del
cambio climatico en el largo plazo se estima en
un 16% y el incremento de temperatura, en un 3%,
considerando las condiciones orograficas del estado,
las cuales causan inundaciones (CONAGUA).

El crecimiento urbano y las descargas
de contaminantes industriales han
ocasionado que el agua de los rios

de Tabasco no sea apta para
el consumo humano.

Tenemos una gran disponibilidad de acuiferos
\ en Tabasco que estamos lentamente perdiendo
| por diversas actividades y no darle el uso adecuado.
J Si seguimos asi perderemos gran parte
de nuestros acuiferos y el agua potable.

¢COMO PODEMOS CUIDAR EL AGUA?

- Revisa con frecuencia las llaves y tuberias para detectar fugas.

- Enjabona primero todos los trastes con la llave cerrada y después
enjudgalos rapidamente.

- Recolecta el agua de la regadera cuando te banes.

- Toma banos cortos de no mas de 5 minutos
y cierra la llave mientras te enjabonas.

CECYTE Plantel 19, municipio Centro Tabasco.
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cDe donde

llega el agua?

El ejido Emiliano Zapata, en el municipio
de Gomez Farias, esta cerca de la sierra.
Ahi hay un pequefo nacimiento de agua,
al que en la comunidad llaman “el ojito”.

4

La comunidad no es muy grande,

asi que, aunque pequeno, este arroyo nos
abastece de agua. El agua se usa para
limpiar, cocinar y beber.

El agua siempre esta fria. En temporada
de lluvias aumenta el nivel y las personas
van a banarse, a convivir con la naturaleza

)

y refrescarse en tiempo de calor.
Por ser tan pequeno, en la

“ temporada de sequia el arroyo
parece secarse, el agua casi no corre,
pero, aun asi, no deja de salir agua.

iLamentablemente no todo es bonito!

El agua se abastece a la comunidad
por medio de electricidad; cuando \_
se interrumpe las personas se ven U—\
afectadas por la falta de agua. \I
Las personas que van de paseo dejan
montones de basura. Otros llevan a sus
animales que beben agua ahi y defecan.

Centro de Bachillerato Tecnolégico Industrial y de Servicios 98, municipio de Xicoténcatl, Tamaulipas.
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El Rosario,

Tlaxco, Tlaxcala

Agenda 2030

Objetivo de Desarrollo
Sostenible 6. Garantizar
la disponibilidad y la
gestion sostenible del
agua y el saneamiento
para todos.

iEl Dia Mundial del agua
se celebra desde hace
30 anos! Tuvo su origen
en la Cumbre de la Tierra
celebrada en Rio de
Janeiro, Brasil, en 1992.

El Rosario, Tlaxco, Tlaxcala

Es la cuarta comunidad mas habitada del
municipio de Tlaxco, con una poblacién
de 2, 754 habitantes y esta situada a

2, 692 metros de altitud.

Para contribuir al
abastecimiento del agua, que
con manantiales ya no es
suficiente, el pasado 28

de febrero se habilité un pozo
de agua en la comunidad.

La comunidad no cuenta
con saneamiento para las
aguas residuales, por lo
tanto esas aguas son
descargadas a grietas

o barrancas.

¢Cuadl es la problematica?

El pozo que recién se habilitd esta a 86 metros de donde se descargan las aguas
residuales de la comunidad, lo que genera preocupacion en cuanto a la calidad del agua.

:.Se esta cumpliendo con el ODS 6 de la Agenda 2030?

Referencias

INEGI. (01 de Marzo de 2022). El Rosario, Tlaxco, Tlaxcala. Obtenido de

INEGI: https://www.inegi.org.mx/app/mapa/espacioydatos/default.aspx?ag=290340059
Instituto Nacional para el Federalismo y el Desarrollo Municipal. (03 de marzo de 2022).

Dia Mundial del Agua. Obtenido de Instituto Nacional para el Federalismo y el Desarrollo
Municipal: https:/Mwww.gob.mx/inafed/articulos/22-de-marzo-dia-mundial-del-agua-194958
Pueblos America. (01 de Marzo de 2022). El Rosario (Tlaxco, Tlaxcala). Obtenido de Pueblos
America.com: https://mexico.pueblosamerica.com/ifel-rosario-174/

Fotos: Hecho en Tlaxco, El Rosario, Tlaxco, Tlaxcala; México, Google Maps, Por un Rosario
prospero y solidario
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El agua y mi escuela

Retos, desafios y solucion

cSabias qué?

Desde el ano 1992 la Asamblea de las Naciones Unidas
establecié que cada 22 de marzo seria el
Dia Mundial del Agua con la finalidad de promover
su importancia y cuidado (Conagua, 2015).

En conmemoracion te contaré la historia de mi escuela,
ubicada en Xalapa, Veracruz, en una zona que padece
de derrumbes, deslaves, deslizamientos e inundaciones

en temporada de lluvias (City Adapt, 2020). _.

== soLucion aTIVA DE

DESLAvES

ALTERNATIVA DE
SOLUCION A INUNDAGIONES

> etas
El agua de lluvia es recolectada a traves de canal

r n n m nch scuela
Yy tuberias i staladas e el domo 'de la cancha de |a| e ’
m n aenuna cisterna con capa - a
la cual es almace ad : cid d| de-
1,500 litros para ser aplovecl ada en el riego de arboles

Y

Referencias

* CONAGUA (2015). Cuidemos y valoremos el agua que mueve México
http://www.conagua.gob.mx/conaguaO7/contenido/documentos/carrera_agua_2015.pdf

+ City Adapt (2020). Estudio de vulnerabilidad ante el cambio climatico en Xalapa y Tlalnehuayocan, Veracruz.
https://cityadapt.com/wp-content/uploads/2020/04/191027-Ana%CC%8llisis-de-Vulnerabildiad-Xalapa.pdf
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Cenotes de Yucatan
N c§:ontaminados con basura

En la actualidad los 2, 241 cenotes existentes en la
Peninsula de Yucatan son la fuente primordial
de aprovisionamiento de agua en la regién.

Los cenotes se contaminan por pesticidas,
desperdicios de granjas porcinas, drenaje y
basura en general. Siguen causando gran
pérdida de flora y fauna, asi como
danos a los habitantes.

Debemos cuidar los cenotes, ya que ahi
hay una gran cantidad de fauna y flora
Unica en su clase, por ejemplo el pez
ciego de Yucatan. Estas especies estan
en peligro de extinciéon por el fuerte
impacto de la contaminacién. Con el
tiempo, los cenotes han acumulado
mucha basura, como PET, bolsas de
plastico, desechos quimicos y

residuos fecales.

Los buzos y voluntarios son los encargados

de sacar basura de los cenotes, las herramientas
que utilizan son: cascos, guantes, bolsas, trajes
de buceo, tanques de oxigeno y pinzas.

TIPS PARA CUIDAR UN CENOTE

. Ducharse antes de entrar a un cenote.
+ Respetar la floray fauna.

«  No tirar basura.

- No tirar liquidos.

Escuela Secundaria Emiliano Zapata General 17,
Carretera Mérida- Hunucma Yucatan.
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¢CUANDO SE CELEBRA?

El Dia Mundial del Agua se celebra cada 22 de marzo para recordar
la relevancia de este liquido esencial. A pesar de que todas las
actividades sociales y econémicas dependen en gran medida del
abastecimiento de agua dulce y de su calidad, 2, 200 millones de
personas viven sin acceso a agua potable.

AGUAS SUBTERRANEAS
HACER VISIBLE LO INVISIBLE

Este 2022 el foco de atencion se centra en las aguas subterraneas, unas aguas
invisibles cuyos efectos se aprecian en todas partes. Se trata de aguas que se
encuentran bajo tierra, en los acuiferos (formaciones de rocas, arenas y gravas
que contienen cantidades importantes de agua). Tras alimentar manantiales, rios,
lagos y humedales, las aguas subterraneas finalmente se filtran a los océanos.
Su principal fuente de recarga es la lluvia y la nieve que se infiltran en el suelo
Yy pueden extraerse a la superficie por medio de bombas y pozos.

¢QUE PODEMOS HACER?

La mayoria de las zonas aridas del planeta dependen por completo
de este recurso, que suministra una gran proporcion del agua que
utilizamos para fines de consumo, saneamiento, produccion
de alimentos y procesos industriales.

Asimismo, las aguas subterraneas son decisivas para el buen
funcionamiento de los ecosistemas, como los humedales y los rios.

Es por ello que debemos protegerlas de la sobreexplotacion (extraer
mMas agua de la que se recarga con la lluvia y la nieve) y la
contaminacion que actualmente las acechan, ya que puede
desembocar en el agotamiento de este recurso, en el encarecimiento
de su tratamiento y regeneracion y hasta la paralizacion de su uso.

¢SABIAS QUE?

En América del Norte y Europa los nitratos y los pesticidas
constituyen una gran amenaza para la calidad de las aguas
subterraneas; el 20% de las masas de agua subterranea de la
Union Europea incumple la legislacion comunitaria en materia
de calidad del agua a raiz de la contaminacion agricola.

El Objetivo de Desarrollo Sostenible 6 busca garantizar la disponibilidad
de agua y su gestion sostenible y el saneamiento para todas y todos.

Escuela Telesecundaria Benito Juarez, Municipio
de Canitas de Felipe Pescador, Zacatecas.

Referencias
https://mww.un.org/es/observances/water-day
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